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https://youtu.be/2iBBCZrA2X8
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描述：
 伊斯兰教对神的概念，“Allah”一词的含义，以及各种神
名的介绍。
在讨论神的名字时，重要的是要理解穆斯林相信独一真神，
唯一的创造者，掌管一切存在的主，无论过去、现在或将来
存在。穆斯林崇拜与所有先知所崇拜的同一位独一神。
当叶尔孤白臨死的時候，你們在埸吗？当时，他对他的儿子
们說：「我死之后，你们將崇拜什么？」他们說：「我们將
崇拜你所崇拜的，和你的祖先易卜拉欣、易司玛仪、易司哈

格所崇拜的──独一的主宰──我们只归順他。。”
（古兰经 2章:133节）

伊斯兰的先知包括犹太教和基督教传统中的先知；他们都向
自己的族人传达相同的信息——认识并崇拜独一的神。原

始形式的犹太教和基督教以及今天我们所知的伊斯兰教都源
自同一位独一真神。然而，启示给穆罕默德先知的伊斯兰
教，是安拉对全人类启示的最终完成。在认识到这一点之

后，理解伊斯兰教完全否定安拉有伙伴或同伴的观念，也绝
不认为祂与人或动物结合形成任何神灵的概念同样重要。安

拉就是安拉，独一无二。 
“…没有与祂相似的。”（古兰经 42章:11节）
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 对安拉的信仰，整个《古兰经》都以此为核心。它直接谈
论安拉及其本质、名字、属性和行为。安拉在《古兰经》中
被提及，无论是通过其名字还是属性，总共出现10,062次。
安拉最伟大的名字是“安拉（Allah）”这个名字。

穆斯林相信独一、仁慈的安拉，宇宙唯一的创造者和维持
者，他们称祂为启示之名——安拉（Allah）。在这个大众
传播和技术高速发展的时代，几乎没有人没有听过这个词，
也理解它是伊斯兰信仰体系的一部分。然而，有时仍会产生
困惑，人们可能想知道安拉是谁。

在阿拉伯语中，Allah意味着值得完全服从和奉献的独一真
神。犹太和基督教阿拉伯人称上帝为Allah，他就是圣经中
所指的独一真神：

“以色列啊，你的主——你的神是独一的。”
（申命记 6:4 & 马可福音 12:29）

“God”在不同语言中拼写和发音不同：法语称其为
Dieu，西班牙语为Dios，中文称为安拉；然而，一神教
（犹太教、基督教和伊斯兰教）的神是相同的。
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 差异和混淆产生的原因是，“God”一词可以变复数，如
gods，或改变性别，如goddess。但阿拉伯语中不然。Al-
lah独立存在，无复数，无性别。He或Him只是语法用法，
不表示Allah有我们能理解的性别。Allah独一无二，不与偶
像同名，名字不可更改。Allah在《古兰经》中自我描述：

“你（穆罕默德）说：他是真主，是独一的主。
真主是万物所仰赖的。他没有生产，也没有被生产。

没有任何物可以做他的匹敌。”
（古兰经112章）

穆斯林是完全顺服安拉的人，确信祂是独一无二的创造者。穆斯林
感谢安拉赐予的所有恩典，观察宇宙的奇迹，惊叹于海洋的深邃和
花瓣的精致。然而，信仰并非穆斯林唯一的要求，他还必须确定只
有安拉值得崇拜，没有伙伴，没有同等，没有子女。

祂就是安拉——真神。整个宇宙见证了祂的独一性。思考宇宙
时，从最微小的沙粒到巍峨的高山，都能看到安拉的伟大。这
个浩瀚的宇宙按照精确的秩序运行，每样事物都在正确位置，
以适当比例创造。太阳升起，洒下光辉；花朵盛开，生命从微
小无生命的种子中萌发。安拉赋予每个创造所需，并引导至最
合适之处。万物需祂，祂却不需任何人。每个创造都有目的，
实现目的即承认造物主的权利。安拉在《古兰经》中说祂创造
我们是为了让我们崇拜祂（古兰经51:56）
，这是祂对我们的权利。
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 伊斯兰的首要原则和核心焦点是对安拉的信仰，整个
《古兰经》围绕此展开。它直接讲述安拉及其本质、名字、
属性与行为。安拉在《古兰经》中被提及10,062次，他最伟
大的名字是安拉。

“除真主外，绝无应受崇拜者，他有許多最美的名号。”
（古兰经20章:8节）

 “真主有許多极美的名号，故你們要用那些名号呼求他。
妄用真主的名号者，你們可以置之不理，

他們將受自己行為的報酬。”
（古兰经7章:180节）

穆斯林被鼓励时刻记住安拉并感恩，简单而有益的方式
是默想并理解祂的美名。通过这些名字，我们能认识造
物主，学习如何赞美和崇拜祂，并用这些反映我们需求
的名字呼唤祂。



6

 在祈祷时，穆罕默德先知曾说：“主啊，我以祢命名的每
一个名字请求祢，或祢在《古兰经》中启示的名字，或祢教
导创造物的名字，或祢在隐秘中保留的名字。”
（艾哈迈德辑录）因此，祂的名字不仅限于《古兰经》
的启示或穆罕默德先知的传述。

安拉在《古兰经》中说：
“我确是真主，除我外，绝无应受崇拜者。你应当崇拜我，

当为记念我而謹守拜功。”（古兰经20章:14节）

。要崇拜安拉，必须了解安拉。这种认知带来真正且永恒的
益处。它增强信仰，使心灵与最强大、最智慧、最仁慈、最
公正的安拉紧密相连。
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