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我的追寻和平之路：我如何在崇拜安
拉中找到了真正的使命

 
沙赫尔·哈米德教授

 从伊斯兰的角度来看，安拉是创造者，毫无需
求。反而是人类才需要安拉。安拉是完美的，完
全无缺。
那些认为安拉要求崇拜是为了满足某种需求的
人，无意识地在重复拟人化的概念（
即将把人的特征归于安拉）。
这些人认为神圣的命令源于安拉的需求，就像人
类填补空缺或残缺的需求一样。
然而，认为安拉是基于这种动机行事，显然是错
误的，特别是因为安拉是完美的创造者，是万物
的主宰和拥有者。
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从伊斯兰的角度来看崇拜

 值得注意的是，从伊斯兰的角度来看，崇拜是灵魂、心
灵和身体的完全顺服。这是人类灵魂的状态，也是人类意
识的一种体现，源自对安拉完美和绝对力量的认知，安拉
是万物的根源和最终审判者。

 因此，崇拜安拉对于人类来说是必要的，甚至至关重
要，因为这个世界和来世都属于安拉，且安拉将在最后审
判日进行公正的审判，奖励正义之人无以复加。
 安拉说：
 “一切赞颂，全归安拉！天地万物，都是他的。后世的
赞颂，只归于他。他是至睿的，是彻知的。”

（《古兰经》34:1）

 “安拉创造了七层天，和同样层数的大地，天命通过七
层天而下降，以便你们知道，安拉对于万事是全能的，安
拉是周知万物的。”

（《古兰经》65:12）
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生活在肉体中的精神存在

现实情况是，我们是生活在肉体中的精神存在，需要精神
和身体的营养才能茁壮成长。崇拜为我们提供精神上的滋
养，这对我们的精神存在至关重要。先知曾说：
 “记住主（安拉）的人和不记住主的人之间的差距，就
如生者与死者之间的差距。”
《古兰经》中有许多经文强调，安拉并不会通过人类的崇
拜得到任何利益，反而祂是施恩的给予者，无论是行善者
还是作恶者。事实上，不信者拒绝安拉对祂毫无损害，正
如信徒的信仰对祂也没有任何益处：
 “安拉确实不需要任何人，祂是应得赞美的。”

（《古兰经》14:8）

 说安拉自私地要求崇拜或奉献既不合情理，也不合逻
辑。相反，这种说法来源于将安拉视为需要外界帮助和支
持的弱者的观念。这无疑是亵渎。
崇拜对我们的益处
 一个穆斯林知道，他或她被赋予了洞察力，认识到安拉
喜欢祂的创造物被崇拜和服从，而不是因为任何需求，而
是因为祂喜欢看到祂的创造物从中获得益处。
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上述意思是：安拉在《古兰经》中的指引是为了
祂的仆人的好处，而不是我们人类可能在无知中
想象的那样，安拉从中得到任何特别的利益。因
为一切（包括我们所能做的或拥有的）都是祂
的，且唯他所有。
 安拉并不如此弱小，受到任何不足或缺陷的困
扰，来需要我们付出任何形式的努力。安拉是全
慈的，祂为我们准备了天堂，并引导我们如何去
获得它，这是出于祂对我们的爱；祂为我们准备
了地狱，并警告我们如何避免它，也是出于祂对
我们的爱。
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在一段著名的圣训中，先知转述了安拉的说法：
 “我的仆人们，即使你们当中的第一个和最后一个，
甚至你们整个人类，以及精灵们，全部都变得像你们
其中某个的内心一样具有神的敬畏，那对我的力量丝
毫没有增加。我的仆人们，即使你们当中的第一个和
最后一个，甚至你们整个人类，以及精灵们，如果在
统一的情况下都变得像一个人的内心一样邪恶，那也
不会对我的力量造成任何损失……”（《穆斯林》– 第
32册，第6246号圣训）
安拉在《古兰经》中说：
 “谁选择了正道，选择它是为了自己的好处；谁迷
误，迷误也只会损害自己……”

（《古兰经》17:15）
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